
Workshop  
de  Qi Gong 
Bâton
Souplesse  |  Souffle  |  

Vitalité  |  Harmonie entre 

l’esprit et le corps  |  

Self-healing  |  Longévité

18 et 19 octobre 2025
Animé par 
Maître Liqin Yang  
 8e dan

Lieu :  Fausses-Brayes 3, Neuchâtel    |    Horaires :  9h30 - 12h, 13h30 - 17h
Tarifs pour les 2 jours :  280 CHF/pers. , 250 CHF/pers. si inscription à 2    |    Places limitées
Inscription et renseignements :  www.atelier-cora.ch    |    cora.longhi@bluewin.ch  |    079 371 21 89


